
X-chromosomale Hypophosphatämie -
Phosphatdiabetes - XLH

Der Phosphatdiabetes, auch "X-chromosomale Hypophosphatämie" genannt, ist eine seltene
angeborene Multiorganerkrankung, vorwiegend des Skelettsystems und der Zähne.
Die Pathophysiologie der XLH ist komplex und führt zu einem breiten Spektrum an unterschiedlichen
Organmanifestationen und Symptomen, sodass Ärzte verschiedenster Spezialisierungen, aber auch
Therapeuten und psychosoziale Professionen an der multiprofessionellen Betreuung dieser
Patientengruppe beteiligt sind.
Die vorliegende Monographie stellt die Historie, Pathogenese, Diagnostik und die therapeutischen
Möglichkeiten der XLH ausführlich dar und bietet den zahlreichen an der Versorgung beteiligten
Fachdisziplinen einen umfassenden Überblick über das Krankheitsbild. Damit leistet sie einen
wichtigen Beitrag für die Erkennung dieser seltenen Erkrankung und bietet zahlreiche Informationen
für multiprofessionelle Betreuungs-Teams bezüglich bestmöglicher Unterstützung der betroffenen
Patienten und deren Angehörigen.
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