
Antiretrovirale Therapie und ergänzendes
Management bei HIV und AIDS

Die kontinuierlichen Fortschritte der antiretroviralen Therapie haben dazu geführt, dass sich die HIV-
Infektion zunehmend zu einer behandelbaren Erkrankung entwickelt hat, mit der die Betroffenen alt
werden können. Für die Festlegung der individuell optimalen Therapie sind eine Vielzahl von Faktoren
wie aktuell nachgewiesene und in der Vergangenheit beschriebene Resistenzmutationen,
Toxizitätsprofile in Abhängigkeit von Grunderkrankungen und Alter, genetische Faktoren und nicht
zuletzt auch die Kosten der Medikamente zu berücksichtigen.
Verglichen mit der vorherigen Auflage fokussiert dieses komplett überarbeitete Buch noch stärker auf
die praktischen Belange der HIV-Therapie und darüber hinaus auf das gesamte ärztliche Management
der HIV-Infektion. Das Buch soll als aktuelles Nachschlagewerk für die tägliche Arbeit dienen und dazu
beitragen, dass im konkreten Einzelfall das therapeutische Management verbessert werden kann.
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