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Die Multimorbiditat der Patienten ist eine massive Herausforderung fiir Kliniker von heute. Das
gemeinsame Auftreten von Herz-Kreislauf- und Nierenerkrankungen verandert den Krankheitsverlauf
und die Therapie, ein interdisziplinarer Zugang ist unerlasslich. Auch wenn die Sys-tematik des
kardiorenalen Syndroms in den nachsten Jahren wahrscheinlich veréandert oder zumindest verfeinert
wird, versuchen wir in diesem Buch schon jetzt ein abgestimmtes nephrologisch-kardiologisches
Konzept vorzustellen, welches unmittelbar in der klinischen Routine umgesetzt werden kann.
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