
Targeted Therapy in der Rheumatologie

Die rasche Entwicklung der Biotechnologie hat zusammen mit dem Quantensprung bei den
Erkenntnissen über die immunologische Pathogenese der entzündlichen Gelenkerkrankungen zur
Entwicklung der sogenannten Biologika geführt. Der Begriff "targeted therapy" beschreibt sehr treffend
die gezielten therapeutischen Eingriffe in Krankheitsprozesse, die nicht nur in der Onkologie, sondern
auch in der Rheumatologie die Behandlungsmöglichkeiten revolutioniert haben. Die rasche
Entwicklung sowie zahlreiche klinische Studien machen es heute den interessierten Ärzten nicht
einfach, den Überblick zu bewahren, und ein Ende der sich bietenden Perspektiven zeichnet sich nicht
ab.
Das vorliegende Buch soll dem Leser Orientierung im immer rascher wachsenden Gebiet der "targeted
therapy" in der Rheumatologie bieten. Damit soll es auch ein Stück zur Verbesserung der Behandlung
der von entzündlich-rheumatischen Erkrankungen betroffenen Menschen beitragen.
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