
Chronische Migräne - Chronische Kopfschmerzen

Migräne oder Spannungskopfschmerz betreffen zusammen ca. 70-80 % der Weltbevölkerung zu
irgendeinem Zeitpunkt. Die hohe Prävalenz und das lebenslange Wiederauftreten der Kopfschmerzen
sind gute Gründe für die medizinische sowie gesundheitspolitische Aufmerksamkeit. Die
Beeinträchtigung eines Kopfschmerzpatienten wird durch die Kopfschmerzintensität, Begleitsymptome
und Komorbiditäten bedingt, v.a. aber durch die Frequenz der Attacken. Die Begriffe "chronischer
Kopfschmerz" sowie "chronic daily headache" beschreiben letztlich chronische (hochfrequente)
Migräne, chronischen (hochfrequenten) Spannungskopfschmerz und
Medikamentenübergebrauchskopfschmerz.
Dieses Buch wendet sich an Kollegen unterschiedlicher Fachrichtungen - Hausärzte, Internisten,
Neurologen, Orthopäden und Schmerztherapeuten, aber auch junge Ärzte in den ersten Jahren ihrer
Facharztausbildung, Kollegen in den Praxen und Krankenhäusern. Wir haben versucht, die gängigen
und klinisch relevanten "chronischen" Kopfschmerzformen kurz, prägnant und übersichtlich
darzustellen, um Ihnen ein Nachschlagwerk zum täglichen Gebrauch an die Hand zu geben.
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