
Diabetes mellitus - von der Antike bis zur
Gegenwart

Sieht man einmal von den gewaltigen Herausforderungen ab, vor denen die modernen
Gesundheitssysteme durch die weltweite rasante Zunahme des Diabetes mellitus stehen, so gehört
die Entwicklung der Diabetologie zu den ganz großen Erfolgsgeschichten der Medizin. Zahlreiche
Entdeckungen und Erfindungen markieren den langen und oft steinigen Weg von den ersten
Beobachtungen der "Harnzuckerruhr" bis zur modernen Therapie mit gentechnisch hergestellten
Humaninsulinen. Über einen Zeitraum von fast 2500 Jahren verfolgt das vorliegende Buch alle
wichtigen Meilensteine zur Diagnostik, Therapie und diätetischen Behandlung dieser weltweiten
Volkskrankheit, die den Betroffenen heute ein relativ beschwerdefreies Leben erlaubt. Im Unterschied
zu den zahllosen kompakten Publikationen über den aktuellen Stand des Diabetes mellitus vermittelt
diese Monografie durch die chronologische Darstellung einzelner Erkenntnisse ein leichteres
Verständnis der Komplexität des Diabetes mellitus.
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