
Präventionskonzepte beim Prostatakarzinom

Das Prostatakarzinom repräsentiert die häufigste bösartige Tumorerkrankung des Mannes, ist aber
grundsätzlich für den Einsatz präventiver Maßnahmen geeignet. Ein signifikanter präventiver Einfluss
auf die Karzinogenese und Progression des PCA lässt sich durch verschiedene
Nahrungsergänzungsmittel, hormonell aktive Substanzen und Medikamente erzielen.
Die vorliegende 2. Auflage dieses Buches fasst die derzeitige Datenlage der Optionen einer
diätetischen oder medikamentösen Prävention des Prostatakarzinoms pointiert zusammen. Es
vermittelt dem Leser kompetente Empfehlungen zur der Beratung von Patienten mit einem hohen
Erkrankungsrisiko und ist damit ein sinnvoller und realitätsbezogener Ratgeber für die alltägliche
Praxis.
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