
Organmonitoring mit Biomarkern und Laborwerten
auf einen Blick

Wie kaum in einem anderen Gebiet der Medizin hat die Labormedizin in den letzten Jahren einen
raschen Wissenszuwachs erfahren. Fächerübergreifend gehört die Interpretation von Laborwerten zu
den Hauptaufgaben während klinischer Visiten und in der ambulanten Praxis. Die Entscheidung für
oder gegen eine weiterführende Diagnostik oder die Einleitung einer Therapie ist oftmals nicht einfach
und setzt genaue Kenntnisse im Spezialgebiet des Organmonitorings mit Biomarkern voraus. Dieses
Buch zeigt die Möglichkeiten und Grenzen von Markern verschiedener Organe auf und gibt anhand
von Fallbeispielen detaillierte Anleitung in der Interpretation von Nieren-, Herz-, Leber-, Pankreas- und
Schilddrüsen-Laborwerten zur Überwachung von Organstruktur und -funktion.
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