
Aufklärungs- und Gesundheitsratgeber für die reife
Frau

Dieses Aufklärungsbuch für die reife Frau verbindet in optimaler Weise fundiertes Fachwissen auf dem
neuesten Wissensstand mit über 40-jähriger Erfahrung aus ärztlicher Tätigkeit. Besonders ausführlich
werden die Themen Brustkrebs, Klimakterium, Depressionen und Alterskrankheiten dargestellt,
ergänzt u.a. durch Kapitel über Sexualität, Partnerschaft und Verhütung.
Mit seiner klaren Struktur und verständlichen Sprache beantwortet es häufig gestellte Fragen, die in
der Praxis zu selten umfassend genug behandelt werden.
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