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2. Autlage

In unserer rastlosen Gesellschaft, die keine Ruhezeiten mehr kennt, sind wir standig gefordert. Schlaf
wird dabei bewusst oder unbewusst vernachlassigt. Die Narkolepsien und Hypersomnien sind dabei
allerdings unsichtbare Erkrankungen geblieben.

Bei der Aktualisierung dieses Buches mussten viele Kapitel grundlegend Uberarbeitet werden, da die
vielen neuen Erkenntnisse, die in den letzten Jahren zusammengetragen wurden, zu einem ganz
neuen Verstandnis der Pathophysiologie der Narkolepsie geflihrt haben. Auch die therapeutischen
Méglichkeiten haben sich verbessert, da nach Jahren des Stillstands einige neue Medikamente zur
Behandlung der Narkolepsie die Marktreife erlangt haben. Weitere Neuentwicklungen sind absehbar.
Die raschen Fortschritte der immungenetischen Methoden geben die Hoffnung, dass es in absehbarer
Zeit gelingen konnte, einige Erkrankungen mit Hypersomnolenz sogar kausal zu behandeln oder
zumindest in ihrem Krankheitsfortschritt zu stoppen.

Klinische ”
Lehrbuchreihe //4 ' &SC | E N C E

... Kompetenz und Didaktik!

UNI-MED Verlag AG + Alten Eichen 2 « D-28359 Bremen
Tel. 0049/421/2041-300 « Fax: 0049/421/2041-444
e-mail: info@uni-med.de ¢ Internet: www.uni-med.de



