
GLP-1 als Therapieprinzip bei Typ 2-Diabetes: GLP
-1-Rezeptor-Agonisten und DPP-4-Inhibitoren

Die Therapie des Diabetes Typ 2 mit GLP-1-basierten Behandlungsprinzipien entwickelt sich rasch
und bietet vielfältige neue Möglichkeiten. Dieses Lehrbuch trägt in der vorliegenden 4. Auflage den
aktuellen Entwicklungen Rechnung. Es erörtert anschaulich den Einsatz von GLP-1-Rezeptor-
Agonisten und DPP-4-Inhibitoren und berücksichtigt dabei das erweiterte Verständnis zur Physiologie
der Inkretin-Mimetika und des Typ 2-Diabetes. Anerkannte Experten präsentieren Grundlagen,
klinische Erfahrungen, aktuelle Studienergebnisse und Zukunftsperspektiven dieses spannenden
Therapiegebietes unter Berücksichtigung der aktuellen Leitlinien der deutschen und internationalen
Diabetes-Gesellschaften.
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