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Insulintherapie bei Typ 2 Diabetes
Pathophysiologisch begrindete Therapie mit
Insulin unter besonderer Beriicksichtigung

der Insulinresi und des Inkreti. k

2. Audlage Prol, v, Waidemar Brurs

Die Insulintherapie verbessert die Lebensqualitat von Patienten mit Typ 2 Diabetes und reduziert die
Entstehung von diabetesspezifischen Erkrankungen. Neue Erkenntnisse haben die Behandlung des
Typ 2 Diabetes erweitert, z.B. durch den Einsatz von Inkretinmimetika bzw. DPP-4-Inhibitoren und die
Langzeittherapie mit Glitazonen.

Dieses Buch berticksichtigt in der vorliegenden Uberarbeiteten 2. Auflage diesen aktuellen Stand des
Wissens und widmet sich ausflhrlich der Behandlung der Insulinresistenz. Es erlautert ausfiihrlich die
pathophysiologischen Grundlagen und bietet praktische Therapieempfehlungen im Einklang mit den
Nationalen Versorgungs-Leitlinien.
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