
Hypertonie und Schlaganfall

Die arterielle Hypertonie spielt eine zentrale Rolle als Risikofaktor für Schlaganfälle. Die
Blutdrucksenkung als Prävention des Schlaganfalls und der damit verbundenen gesundheitlichen und
wirtschaftlichen Folgen gehört zu den wichtigen Aufgaben im Gesundheitswesen.
Dieses Buch stellt den Zusammenhang von Bluthochdruck und Schlaganfall anschaulich und
kompetent dar und soll ein Ratgeber für alle Ärzte sein, die sich mit der Diagnostik und Behandlung
des Bluthochdrucks und mit Prävention und Therapie des Schlaganfalls befassen. Die vorliegende 2.
Auflage wurde in einigen Kapiteln, insbesondere bezüglich der Pharmakotherapie der arteriellen
Hypertonie aktualisiert. Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse wurden hierbei berücksichtigt.
Zusätzlich wurde auf die Behandlung des arteriellen Hypertonus in der Akutphase des Schlaganfalls in
größerem Umfang eingegangen.
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