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Das Schicksal der Patienten mit Hamophilie A oder B war bis in die sechziger Jahre des zwanzigsten
Jahrhunderts alles andere als beneidenswert. Die durchschnittliche Lebenserwartung lag bei nur etwa
20 Jahren und viele starben noch sehr jung im Kindesalter. Die Behandlungsmdglichkeiten waren
beschrankt auf Schmerzbekdmpfung und die verschiedensten prophylaktischen Massnahmen zur
Vermeidung von Verletzungen und Blutungsereignissen.

Und wie sieht es heute aus, nur flinfzig Jahre spater? In den entwickelten Landern der westlichen Welt
kénnen sich Hamophilie-Patienten nicht nur einer nahezu normalen Lebensqualitat und
Lebenserwartung erfreuen - sie kdnnen sogar ein fast normales Leben fuhren.

Das vorliegende Buch bietet einen aktuellen, praxisbezogenen und dennoch dem neuesten Stand der
Forschung entsprechenden Uberblick der Prophylaxe, Therapie- und Behandlungsméglichkeiten der
Hamophilie. Ein besonderer Fokus des Buches liegt auf der interdisziplinaren Optimierung der
Behandlung padiatrischer Patienten, welche zum Ziel hat, diese Patienten in gutem
Gesundheitszustand, selbstandig, selbstverantwortlich, gut informiert und sozial integriert bis zur
Transition ins Erwachsenenalter zu begleiten.
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